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گوش داده شود و46فایل صوتی صفحه  

.تکرار شود 
46

. بار نوشته شود5از کلمات جدید 

.دیکته کلمات تمرین شود

.رو خوانی متن بالای صفحه تمرین شود

1

 گوش دهید و 2به فایل صوتی  قسمت 

با صدای بلند تکرار و تمرین

 گوش دهید و48به شعر صفحه . کنید

. با صدای بلند تکرار و حفظ کنید

47-48

.  را با صدای بلند بخوانید23 صفحه  3جملات قسمت 

. درباره یک هفنه خود بنویسید و بازی یا ورزش هایی که در هر روز میتوانید انجام دهید را بنویسید

. فایل ویدیویی و صوتی شعر را ببینید و گوش دهید 

"تمرین کنید که به سرعت فایل صوتی شعر را بخوانید

2

 گوش بدهید و با 2به فایل صوتی قسمت 

.صدای بلند تکرار و تمرین کنید
49

 را با صدای بلند بخوانید 49 صفحه 3و2جملات قسمت 

.درباره پلن های هفته آیندتون یک پاراگراف بنویسید
3

51و50به داستان صفحه 

.گوش بدهید
50-51

.هر آنچه که از داستان متوجه شدید را در یک پاراگراف بنویسید

.جملات را با صدای بلند تکرار و تمرین کنید
4

. گوش بدید53به لیستنینگ صفحه  52-53 .درباره بازی یا ورزش مورد علاقه خودتون یک پاراگراف  بنویسید.  را با صدای بلند بخوانید52رو خوانی صفحه  5

 گوش بدید و 55و54به لیستنینگ صفحه 

.با صدای بلند تکرار کنید
54-55 .درباره ورزش تنیس تحقیق کنید و یک پاراگراف بنویسید.  را با صدای بلند تمرین کنید55-54روخوانی متن صفحه  6

56-57-121
سوال های خود را از او بپرسید و پاسخ هاآن ها را . ملاقات کنید (فوتبالیست معروف)تصور کنید قرار است با رونالود

.نیز یادداشت کنید
7

8

 گوش داده شود و58فایل صوتی صفحه  

.تکرار شود 
58-59

. بار نوشته شود5از کلمات جدید 

.دیکته کلمات تمرین شود

 چند سال درباره زندگی دوستتان بنویسید از او بپرسید و جواب هایشان را یادداشت کنیدرو خوانی متن بالای صفحه 

.تمرین شود

9

 گوش دهید و60به شعر صفحه . 

 گوش 61 صفحه 2 به فایل صوتی  قسمت 

دهید و 

با صدای بلند تکرار و تمرین

.با صدای بلند تکرار و حفظ کنید. کنید

60-61

. فایل ویدیویی و صوتی شعر را ببینید و گوش دهید 

فایل ویدیویی و صوتی شعر را ببینید و گوش دهید .  تمرین کنید که به سرعت فایل صوتی شعر را بخوانید

تمرین کنید که به سرعت فایل صوتی شعر را بخوانید

یک مارپله برای خودتون درست کنید و روی هر پله یک سوال بنویسید تاس رابیندازید و پاسخ بدهید

10

63و62به داستان صفحه 

.گوش بدهید
62-63

.هر آنچه که از داستان متوجه شدید را در یک پاراگراف بنویسید

.جملات را با صدای بلند تکرار و تمرین کنید
11

. گوش بدید65به لیستنینگ صفحه  64-65
.  را با صدای بلند بخوانید65و64رو خوانی صفحه 

.یک متن درباره شهر تهران و مکان های دیدنی ان بنویسید
12

. گوش بدید66به لیستنینگ صفحه  66-67
 را با صدای بلند بخوانید67و66رو خوانی صفحه 

.یک متن درباره یک برج معروف و معماری آن بنویسید
13

68-69-122 . درست کنید و بنویسید69یک پست کارت مانند صفحه  14

Oral exam 15 موفق باشید.
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